
選手クラス特別練習参加基準
２０２６年１月１４日発行

目的 ２０２５年度全国JOCオリンピックジュニアカップ春季水泳競技大会、

   東京都小学生ジュニアスプリント水泳競技大会での活躍を目的とします。

   １，2月の各種競技会と特別練習を通じて大会の準備の練習を行います。

対象 AA級中2以上 2025年度春季JO参加標準記録50ｍにつき

男子 2.5秒以内の選手

女子 2.5秒以内の選手

AA級中1以下 中学1年生 全選手  AA級中2以上と合同練習

6年生以下 全選手

A級 5年生以下 全選手

A1級 4年生以下 全選手

対象期間 2025年12月8日～2026年3月1日

＊ご不明な点は担当コーチにお問い合わせください。

＊年齢は2026年3月27日（春季JO本大会初日）

＊基準記録は公認競技会・センター内記録会のみとなります。


